
Concorso Letterario e Musicale Nazionale Althedame “Isolati nella folla” 

XII edizione (poesie, racconti brevi e brani musicali originali) 
 

Scadenza: 15 febbraio 2026 

Organizzato da: Associazione Culturale Althedame di Este 

E-mail: associazioneculturalealthedame@gmail.com 

Internet: vedere su Facebook “Gruppo Althedame” 

REGOLAMENTO 

Il concorso è aperto a tutti coloro che abbiano già compiuto sedici anni. 

Sezione A - POESIA 

Tema: libera interpretazione del titolo del Concorso 

Lunghezza: una sola cartella in formato A4, carattere Arial, corpo 12, interlinea 1 

(lunghezza massima di 30 versi) 

Opere ammesse: una, inedita e mai premiata in altri concorsi. 

Spedizione elaborati: Spedire l’elaborato, che dovrà essere anonimo, all’indirizzo di 

posta elettronica associazioneculturalealthedame@gmail.com con indicato nel 

corpo dell’email:  

Oggetto: Sezione Poesia   

Allegato 1: Il documento word, denominato con uno pseudonimo, contenente 

l’elaborato con cui si vuole concorrere;   

Allegato 2: Il documento word, denominato con “Dati Autore”, contenente lo 

pseudonimo scelto, il nome e il cognome dell’autore, data di nascita, l’indirizzo di 

residenza e il numero di telefono.  

Allegato 3: Il modulo d’autorizzazione alla partecipazione per minori.  

Allegato 4: La ricevuta del versamento effettuato 

Giuria: ci saranno due giurie. 

1) La giuria tecnica, presieduta da Luciana Permunian (insegnante ed esperta di 

scrittura creativa) e composta da Enrico Da Rù (docente di lettere e di letteratura 

latina), Leonardo Manetti (poeta), Valentina Mora (psicologa e psicoterapeuta), 

Bruna Mozzi (scrittrice e giornalista), Mariasole Nigro (docente di lettere ed esperta 

di teatro educativo) e Federica Vettorato (docente di lettere e storia), individuerà tre 

vincitori. 

mailto:associazioneculturalealthedame@gmail.com


2) La giuria popolare, costituita dai soci dell’Associazione Althedame, come quella 

tecnica individuerà tre vincitori. 

Premi: attestati, targhe, pubblicazione delle prime dieci opere finaliste. 

Notizie sui risultati: i vincitori saranno avvisati mediante telefonata e/o email. 

Data premiazione: La cerimonia di premiazione avverrà in un sabato del mese di 

aprile a Este, in un luogo ancora da definirsi. 

Quote di partecipazione: 8 euro da versare: 
1) nella carta PostePay n°4023 6010 0954 2036 intestata a Bottin Stefano (C. F. 
BTTSFN62C21D442S) 
2) o attraverso bonifico bancario sul conto intestato all'Associazione Althedame. 
Banca Prealpi San Biagio 
IBAN IT28 S089 0462 4600 3400 0001 902 
BIC CCRTIT2TPRE 
Le quote di partecipazione raccolte andranno a sostenere il “La lega del filo d’oro di 
Padova” 
 

Sezione B – PROSA (Racconto breve) 

Tema: libera interpretazione del titolo del concorso 

Lunghezza: una sola cartella in formato A4, carattere Arial, corpo 12, interlinea 1 

(2000 battute spazi inclusi) 

Opere ammesse: una, inedita e mai premiata in altri concorsi. 

Spedizione elaborati: Spedire l’elaborato, che dovrà essere anonimo, all’indirizzo di 

posta elettronica associazioneculturalealthedame@gmail.com con:  

Oggetto: Sezione Prosa   

Allegato 1: Il documento word, denominato con uno pseudonimo, contenente 

l’elaborato con cui si vuole concorrere;    

Allegato 2: Il documento word, denominato con “Dati Autore”, contenente lo 

pseudonimo scelto, il nome e il cognome dell’autore, data di nascita, l’indirizzo di 

residenza e il numero di telefono.   

Allegato 3: Il modulo d’autorizzazione alla partecipazione per minori.  

Allegato 4: La ricevuta del versamento effettuato. 

Giuria: ci saranno due giurie. 

1) La giuria tecnica, presieduta da Luciana Permunian (insegnante ed esperta di 

scrittura creativa) e composta da Tancredi Artico (docente universitario), Luigi 



Contegiacomo (archivista, storico, scrittore), Enrico Da Rù (docente di lettere e 

letteratura latina), Valentina Mora (psicologa e psicoterapeuta), Bruna Mozzi 

(scrittrice e giornalista), Mariasole Nigro, (docente di lettere ed esperta di teatro 

educativo), Diego Pelizza (scrittore e sceneggiatore) e Federica Vettorato (docente di 

lettere e storia), individuerà tre vincitori. 

2) La giuria popolare, costituita dai soci dell’Associazione Althedame, come quella 

tecnica individuerà tre vincitori. 

Premi: attestati, targhe, pubblicazione delle prime dieci opere finaliste 

Notizie sui risultati: i vincitori saranno avvisati mediante telefonata e/o email. 

Data premiazione: La cerimonia di premiazione avverrà in un sabato del mese di 

aprile a Este, in un luogo ancora da definirsi. 

Quote di partecipazione: 8 euro da versare:  
1) nella carta PostePay n°4023 6010 0954 2036 intestata a Bottin Stefano (C. F. 
BTTSFN62C21D442S) 
2) o attraverso bonifico bancario sul conto intestato all'Associazione Althedame. 
Banca Prealpi San Biagio  
IBAN IT28 S089 0462 4600 3400 0001 902  
BIC CCRTIT2TPRE  
Le quote di partecipazione raccolte andranno a sostenere il “La lega del filo d’oro di 
Padova” 
 
Sezione C – Musica (Brani originali)  

Tema “L’amore che resta”  

Il testo del brano musicale presentato, che potrà essere in italiano o lingua straniera, 

dovrà ispirarsi al tema sopra indicato o contenere la parola ‘amore’. 

Lunghezza: ciascun candidato può presentare un brano musicale di propria 

composizione della durata massima di 5 minuti, di qualsiasi genere musicale. 

Opere ammesse: una, originale, edita o inedita.  

Spedizione elaborati: spedire l’elaborato, che dovrà essere anonimo, all’indirizzo di 

posta elettronica associazioneculturalealthedame@gmail.com con: 

Oggetto: Sezione musica 

Allegato 1: La domanda di partecipazione.  

Allegato 2: Il testo del brano.  

Allegato 3: il file audio in Mp3, con o senza cori registrati 

Allegato 4: La ricevuta del versamento effettuato 



Allegato 5: Il modulo d’autorizzazione alla partecipazione per minori.  

 

Giuria: la Giuria, presieduta dal soprano Monica Voltan e composta dal Maestro 

Tullio Bocchimpani, dal bassista Roberto Contegiacomo, dalla cantante Ilaria Man-

druzzato e dal chitarrista Enrico Da Rù, individuerà tre vincitori  

 

Premi: attestati e targhe 

 

Notizie sui risultati: I vincitori saranno avvisati mediante telefonata o mail. 

 

Data premiazione e modalità di esibizione 

La cerimonia di premiazione si terrà in un sabato del mese di aprile, in sede da defi-

nire. 

In tale occasione i concorrenti vincitori saranno invitati ad esibirsi, scegliendo tra le 

seguenti modalità: 

- con base musicale; 

- in forma acustica, con voce accompagnata da un massimo di due musicisti. 

Quote di partecipazione: 10 euro da versare: 

1) nella carta PostePay n°4023 6010 0954 2036 intestata a Bottin Stefano (C. F. 

BTTSFN62C21D442S) 

2) o attraverso bonifico bancario sul conto intestato all'Associazione Althedame.  

Banca Prealpi San Biagio 

IBAN IT28 S089 0462 4600 3400 0001 902 

BIC CCRTIT2TPRE 

Le quote di partecipazione raccolte andranno a sostenere i Medici senza frontiere di  

Padova.   

 

 

 


